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[EJb:

CoxpaHeHne U yKpervieHue (pM3N4eCKOro U NCUXNIECKOro
3/0POBbSI BOCIUTAHHMKOB B JIETHUI NEPHOJ € Y4ETOM UX
HHAUBHIYAJbHBIX 0CO0EHHOCTEN; YA0BJIEeTBOPEeHNE MOTPeOHOCTEH
pacTyllero OpraHu3Ma B JieTHEM OTAbIXe, TBOPYECKOil
NeSITeJIbHOCTH U ABUKEHUHU

3AJIAUM:

Co3nanue yca0BHH, 00eCIeYNBAKIINX OXPAHY KU3HU U
YKpeIUIeHUS 310POBbS BOCIMTAHHUKOB, COACHCTBHE UX
(pusnyecKoMy 1 YMCTBEHHOMY Pa3BUTHIO MMYTEM AKTUBU3ANUHU
JABUKEHUS U LEJCHANPABJICHHOI0 001UEeHNs C IIPUPOIOH.

Peanu3zanus cucreMbl MePONIPUATHI, HANIPABJIEHHBIX HA
03/10pOBJIeHHE U (PpU3MYECKOE BOCIIMTAHHUE JIeTell J0IIKOJIbHOI0
BO3pacTa, pa3BUTHE CAMOCTOATEJIbHOCTH, JIID003HATEJILHOCTH U
MO3HABATEJIbHOW AKTUBHOCTH JA0IIKOJbHUKOB.

OcyecTB/IeHHE NETATOTMYECKOT0 U CAHUTAPHOTO MPOCBENICHUS
poauTesiel (3AKOHHBIX MPeACTABUTEIEN) IO BONPOCAM BOCIIUTAHUS
U 0310POBJICHH 1€TEH B JIETHUU MEPHUOI.

IpakTHyeckas peajau3alus MEXaHU3Ma CETEBOI0 NAPTHEPCKOIO
B3aumMoaencTeus Mexay narbio J[OY mo opranusanuu JeTHeu
0310pOBHTEILHOM cMeHbl B pamkax ®I'OC.



Ne n/nn | Conep:xanue padoThl | Cpoxkn ‘ OTBeTrcTBEHHbIE
1. Opranu3anuonnas padora
1.1. IIpoBeaenne MHCTPYKTAXka Negaroros nepex | Mau 3aBenyromuii
HA4aJI0M JIETHEro Mmepuojaa: Typaruna O.A.
* 110 TPO(UIIAKTUKE AETCKOTO TPaBMaTU3Ma
* [10 OXpaHe )KU3HU U 370pOBbS JIeTeH B JIETHUI
IepUOJ
* [10 IIPOBEICHUIO MaCCOBBIX MEPOIPUATHI
* 110 3aHATUSAM CHOPTUBHBIMU U MOJBUKHBIMU
Urpamu, 1o
IIPOBEACHUIO CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUI Meuncectpa
Co0ecenoBanue ¢ BOCIUTATEISIMU:
* IpaBUJIbHAs OPraHU3alMs 3aKaIUBAOIINX
npouenyp
* IpeAYNPEXKICHUE OTPaBICHUS AETbMU
STOBUTBIMU
pacTeHUsIMH U rpudamMu
* OKa3aHHe MepBOH MEJUIIMHCKOM TOMOIIY IIpU
COJIHEYHOM U TEIJIOBOM yJape, IpH yKycax
HACEKOMBIX
1.2. IIpoBeneHne HHCTPYKTAKA JeTEH: B teuenne Bocnurarenu
* [10 NIPEYNPEKICHNUIO TpaBMaTH3Ma JIETHEro nepuoza
* cOOJTIO/IEHUE TTPABHJI TIOBEICHUS B IPUPOJIC
1.3. Padora ¢ rpynnammu: B Teuenne 3aBeyromui
* U3y4YEHUE HAMOIHIEMOCTH TPYIIT netHero nepuoja | Typaruna O.A.
* 00beIMHEHNE MAJIOKOMIUIEKTHBIX TPy
2. O3popoBuTenbHas padoTa
2.1. [lepexon Ha pexuM JIHA B COOTBETCTBUU C ¢ 01.06.2024 Bocnurarenu
TEMIBIM NEPUOJIOM roia o 01.09.2024
2.2. Opranu3zanys BOAHO-TIUTHEBOIO PEKUMA ExenneBHo Mencectpa
Bocnurarenu
2.3. MakcumanbHoe npedbiBaHMe AeTelt Ha cBexxeM | ExxeaHeBHO Bocnurarenu
BO31yXe (YTpeHHU npuéM, QU3KyIbTypHbIE
3aHSATHS, TPOTYJIKH, Pa3BICUCHUS])
2.4. IToBBIIIEHNE ABUTATEIILHONM aKTUBHOCTH AeTed | ExkemHeBHO Bocmmrarenn
3a C4ET OpraHU3aluy pPa3IndHbIX BUIOB
JIETCKOU NEITEILHOCTU
2.5. Ocy1ecTBIeHUE PA3IMUHBIX BUOB B Teuenue Bocnurarenu
3aKaJIMBAaHUS B T€UEHHE JHS (BO3IYIIHBIE U JIETHETO Mepuoaa
COJIHEYHBIE BaHHBI, 3aKaJIMBaHUE BOJOM,
00COXOXKIEHUE U T.JI.)
2.6. BxiroueHne B MEHIO BUTAMUHHBIX HAIIUTKOB, B Teuenue Mencectpa, 3aM.3aB.110
CBEXHUX OBOIIEH U (PYKTOB netHero nepuoaa | AXP
2.7. [IpodunakTuka HHPEKIMOHHBIX U KUIIEYHbIX | B Teuenue Mencectpa
3a001eBaHni JIETHETO TIepHoJIa
2.8. [IpoBeneHue KOHTPOIIS 32 COOTIOACHIEM B teuenue Mencectpa
TMTHEHBI JIeTeH U COTPYITHUKOB JIETHEro Nnepuojaa
2.9. O06paboTka mecka B ECOYHUIIE B teuenue Bocnurarenu




JICTHETO I€puoaa

Munaamue Bocriurareau

2.10.

OOHOBNIEHNE HATJISTHOM aruTaluy Mo
03I0POBIICHUIO JCTEH U MPOPUITAKTHIECKON
paboTe ¢ poIUTENSIMU

B Teuenue
JIETHETO nepuojia

Mencectpa

Bocnourarenn

2.11.

beceanl ¢ 1eTbMH:

* «bose3HM TPSA3HBIX PYK»

* «SImoBUTHIE pacTEHUS U TPUOBI

* «YTO MOXKHO U YTO HEJIb35»

* «Ham npyr — cBetodop»

* «YTO TaKkoe OroOHbY

* «IIpaBuna nmoBeneHUs y BOJOEMA»

» «ITomoru cede cam»

* «3akansics, eciau X04Yellb ObITh 3I0POBY
» «Baumanue aeru!» (npodunakruka JITT)

B Teuenue
JIETHETO TIepuojaa

Mencectpa

Bocmnurarenun

3. BocnuraTteibHo-00pa3oBaTe/ibHasi padoTa

3.1

KanennapHoe miaHupoBaHHe COTTIACHO
METOJIMYECKUM PEKOMEHAALNIM
«OCco0EHHOCTH MTAHUPOBAHMS
BOCITUTATEIILHO-00pa30BaTeIbHON PabOTHI B
JETHUHN IeproI»

B Tteuenne
JIETHET0 IIepuojaa

Bocrnmrarenn

3.2.

Opranu3zanys paOoThl B TpYyMIax M0 JETHEMY
PEKUMY

B Teuenue
JIETHETO IIepuojaa

Bocmnurarenu

3.3.

[IpoBenenue pa3BiedeHU U JOCYTOBBIX
MEPOMPHUATHH C JEThMH

B Teuenue
JIETHETO IIepuojaa

Bocmnurarenu

3.4.

IIpoBenenue neneBpIx NpoOrysoK 1o
TEPPUTOPUU IETCKOIO cajia

B Tteuenne
JIETHETO nIepuojaa

Bocmmrarenn

3.5.

UrpoBas AesTenbHOCTh COTJIACHO TPEOOBAHUSAM
IIporpammel

B Tteuenne
JIETHETO nepuojaa

Bocrnmrarenn

3.6.

IKoJ0ruyecKoe BOCIUTAHHNE JeTeii:
* Oecenpl
* IPOTYJIKH
* HaOJIFOICHUSI, SKCTIEPUMEHTHI C KUBOU U
HEXHUBOM
IPUPOJIOMN

B Tteuenne
JIETHETO TIepuoaa

Bocmmrarenn

3.7.

Opranusanusi TPy10BO#i 1eATeJIbHOCTH
JeTei:

* Ha y4acTKe

* B «YTOJIKE MIPUPOJIBI» TPYIIITHI

* B UTPOBOM YTOJIKE

ExxeqneBHo

Bocrnmrarenn

3.8.

Pabora ¢ neTbmMu 1o npeaynpesKIeHuro
OBITOBOI0 U JOPOKHOT0 TPABMATH3MAa:
* Oecebl
* pa3BJICUYCHUS
* UTPHI 10 03HAKOMJICHUIO C TIPABUJIAMH
JIOPOKHOTO

JIBKEHUS

ExxeqneBHo

Bocmnurarenun

3.9.

Pa6oTa ¢ 1eTbMH 110 IKOJOTHYECKOMY
BOCIIMTAHMIO:

* Oecenpl

* pa3BIICUCHUS

* OKCKYPCHUH 110 TEPPUTOPHUHU JCTCKOTO Cajla

ExxenneBHo

Bocmnmrarenn




* SKCIIEPUMEHTHPOBAHHE

3.10.

Opranunsanus UrpoBoil e TeJbHOCTH
eTei:

* CHO)KETHO-POJIEBBIC UTPBI

* TeaTpaJIM30BaHHBIC, UTPBI-APAMATU3ALNH

* MQJIOIOABUKHBIEC U ITOJBUKHBIE UTPBI

* TUJAKTUYECKUE, PA3BUBAIOILIAE UTPBI

* HAPOJHBIE, XOPOBOAHBIE, MY3bIKaJIbHBIE UTPBI
* UI'PBI C IECKOM, C BOJOU

* urpossie curyauuu 1o IJ1J1

ExxeqneBHo

Bocmnurarenn

3.11.

CeTeBO€e MapPTHEPCTBO

Hronp-aBrycr

BOCIIUTATCIIN

4. PadoTa ¢ 1eTbMH

IlepcrieKTUBHBIN MJIAH MEPONIPUATHH C 1eTbMH

Cpoku npoBeeHus. Meponpusitus OTBeTCTBEHHBIE
Tema nusa
4.1. Opranu3anusi padoThl TEMATHYECKHX
He/leb:
01.06.-30.06
KoekTuBHBIHN OTITyCK
Bocnurarenu
«Henens 6ezonacHOCTH» 01.07-05.07
«Henens cembn 08.07-12.07
«Henenst akoiorum» 15.07-19.07
«Henens HaCEKOMBIX» 22.07-26.07
«Henens npyx0b1» 29.07-02.08
«Henens 3m0poBbs» 05.08-09.08
«Henens ypoxas» 12.08-16.08
«Henens BecenbIX MPUKITIOUSHHI 19.08-23.08
«Henenst BCTpeun oceHM» 22.08-31.08
4.2. Konkypchl 1 BbICTaBKH:
* PucoBanue Ha acanbre «Moii TIOOUMBINA  [HIONIb Bocnurarenn
JIETCKUU camy
* [Togenku u3 npupoaHoro matepuaia «Kto [aBryct
JKUBET B TpaBe?»
* BeicTaBka pucyHkoB «JIeTHUI nei3ax»
4.3. Opranu3zanus npa3aHUKOB, I0CYTOB U Bocnurarenu
KOHKYPCOB:
* [Ipaznnuk «/leHb cembu, JIIOOBU U 08.07




BEPHOCTH
* Pa3Bieuenue «PomalikoBoe HaCTPOCHHE)
(xo IH1O cCemMbH, THOOBU M BEPHOCTH)

(1 cagoBas rpynmna)

* [To3naBarenbHbIi Hocyr «Jleto ps
sKcnepuMeHToB» (roctu — 10V 8§3)

* Pa3Bneuenue «J/leHb 3arajgpIiBaHus
3arasiok»

* UnTennexryansHas urpa «Ilo crpanunam
Tr00ouMbIX KHUT» (1 camoBas rpymma)

* Pa3Bneuenue «/leHp msua»
(roctu — 10V 58)

» CioptuBHOE MeponpusTue «Jlomkomusra-
OoraTbipu»

* Pa3Bneuenue «B rocrsax y Ceerodopar»
(roctu — IOV 14)

* Pa3Bnieuenue «bymaxxkHas Beueprnkan(1l
cajioBas rpymmna)

* PazBneuenne «MemoBeiii Criacy
* Pa3pneuenue «JleHb poxaeHus
UYeOypamkn» (roctu - IOV 83)

» Konkypc pucynka Ha acanbre «JleHnb
poxxaenus YeOypauku» (1 cagoBas rpymmna)

* TearpanuzoBanHoe npeacrasienue «Jo
CBUJIAHMUS, JIETO!»

08.07

12.07

22.07

25.07

26.07

29.07

01.08

16.08

19.08

20.08

20.08

31.08

Opranuzatop JOVY 58

Bocnourarenn

Bocmnurarenn

Opranuzatop IOV 83

Bocmnurarenun

Bocrnmrarenn

Bocnurarenun

Opranuzarop 10V 99

Bocnurarenun

Bocmmrarenn

Opranuzarop A0V 76

Bocmuraremn JI0Y

5. Meroauyeckasi pabora

5.1. Pazpabotka pabouux mporpamMm Ha Bce B Teuenue Bocnurarenu
Bo3pacTtHble rpynnsl Ha ocHoBe OOIT J100. JIETHETO epHoJIa

5.2. [TonroToBka mpeaMeTHO-pa3BuBatolIeil cpeapl | B Teuenue Bocnuratenu
K HOBOMY Y4eOHOMY TOJy. JIETHETO Ieprosa

5.3. CreHi0BbIe KOHCYJIbTALMH B IPyNnax: B Teuenue Bocnuratenu

* «be3omacHoCTh peOEHKA JICTOMY
* «rpsl 1 ynpaxxHeHUS TSI 3aHATHHA C JETHhMH
Ha
BO3TyXe»
* «JlecHbIC TPUKITIOYCHUS
» «Boauble 3a0aBbI»

JICTHETO I€puoJa




* «CoBeThl O MUTAHUIO PEOEHKA JETOM»

5.4.

Pa3pabotka romoBoro miuana Ha 2024-2025
y4eOHBIN TOJT

B Teuenue
JIETHETO nepuojaa

3aBeayromuit
Typaruna O.A.

5.5.

WupuBuayanbHas paboTa ¢ neparoramu (1o
3ampocam)

B Teuenue
JIETHETO TIepuojaa

3aseayromumii Typaruna
O.A.

5.6.

[ToaroToBKa K YCTAHOBOYHOMY IEJICOBETY C
IIOABCACHUEM UTOT'OB JICTHCﬁ

037I0POBHTEILHOM PAaOOTHI U YTBEPIKICHUEM
rojoBoro riana Ha 2024-2025 y4uebnblit roa

ABrycr

3aBeyIOMIHt
Typaruna O.A.

6. KoHTPOJIb 1 PYKOBOJCTBO

6.1.

TemaTnuyecKkuil KOHTPOJIb: «['OTOBHOCTH
IpyII K HOBOMY Y4eOHOMY rOJ1y»

ABrycr

3aBeayromuit
Typaruna O.A.

6.2.

IIpenynpenure/bHbIi KOHTPOJIb:
* aHAJIU3 KaJEHAAPHbBIX IIAHOB IEaroroB
* OpraHM3alys 3aKaJTUBAIOIINX MEPOIIPUITHH,
MMUTAHUS
neTen
* COOMIOZICHUE PEKUMA JTHS
* COOJTIO/ICHUE MMUTHEBOTO PEIKUMA
* COCTOSTHHE BBIHOCHOT'O MaTepuaja
* COOJTIO/ICHUE TEXHOJIOTUI TIPUTOTOBJICHHUS
MTHIIA
* (hrHAHCOBO-X035UCTBEHHAS JICATEIIHHOCTh

B Tteuenne
JIETHETO IIepuojaa

3aBeyromui
Typaruna O.A.

Mencectpa

6.3.

OnepaTuBHbIH KOHTPOJIb:
* BBITIOJIHEHUE MHCTPYKITUI 110 OXpaHe KU3HU
Y 3I0POBBS
JIeTen
* poBeJieHne PU3KYIBTYPHO-
037I0pPOBUTEIBHBIX
MEPOTPHUATHIA B TCICHHUE JTHS
* YTpeHHU MpuéM (TMMHACTUKA, TPOTYJIKa Ha
BO3/IyX€)
* cOOI0/IEHUE CAHUTAPHO-
AMUIEMUOJIOTHYECKOTO PEKUMA,
MPaBUJI BHYTPEHHETO PacIopsiaKa
* OpraHu3anus MUTaHus
* MPOBEJICHNE HAMEUYCHHBIX MEPOTPHSITHIA
* OpraHu3aius pa3BICUYeHUN C IeThMH,
oOecrieueHue
OMOIMOHATBHO-IMYHOCTHOTO Pa3BUTHS
* paboTa ¢ IeTbMH 110 OCHOBaM 0€30MacHOCTH
KH3HEACATCILHOCTH
* BeJICHUE TOKYMEHTAIINHI
* opranuzanus NpopuIaKTHIECKUX
MEpONPHUIITHI

B Teuenue
JIETHET0 IIepuoaa

3aBenyromuii
Typarunna O.A.

Mencectpa

7. PaboTa ¢ poauTensiMu

7.1.

Opranu3anusi 1 NpoBe/ieHUe
KOHCYJIbTALUIA:

* «Opranu3zanus nuTanus peOEHKa B IETHEE
BpeMsI»

* «Pexomenpanmu poautessm no ObX na

B Tteuenune
JIETHETO TIepuoaa

3aenyromuii Typaruna
O.A.

Bocnurarenn




JIETO»
* «Mrpel ¢ AETBMH Ha BO3IYXE»
* «AnanTanus peOEHKa K IETCKOMY Caay»

7.2 ®dotoBbicTaBKa «Hare geTo» ABrycr Bocnurarenu
7.3. Yyactue poaurteneii B 61aroycTporcTse u B teuenue Bocnurarenu
03€JICHEHUH YJaCcTKOB JIETHETO MeproJa
7.4. [IpuBnedyeHue poauTeNe K y4acTUrO B JIETHUX | B TeueHue Bocnurarenu
pa3BICUYECHUIX JIETHETO MepHoJa
8. AAMMHHCTPATHBHO-X0351licCTBeHHAs1 padoTa
8.1. Perynsipublii TOJIMB TIOPOKEK, TA30HOB, ExenneBno 3aBeyIOMMt
JNETCKUX IIJIOLIAI0K Typaruna O.A.
8.2. PeMoHT BO0CTOKOB, KOCMeTHYECKUN peMOHT | UtoHb
Ha rpynnax u B nomeumenusx JJ0Y 3am. 3aB. mo AXP
8.3. 3aMeHa Mecka B IECOYHUIaX Ha yJacTKax Maii Kpacnoroposa H.B.
8.4. [IponuB necka KUMATKOM, MOKPBITHE 3alUTHON | EskeHeBHO
KJICSHKOH Bocniurarenu
8.5. CTpmKKa KyCTOB, CIIUITUBAHUE CYXOCTOS J4000)313
8.6. [Toxoc TpaBsl B Teuenue Poymrenbckuii Komurer

JICTHCTO IICpHOJaa




